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Chères lectrices, chers lecteurs,

L’action de MEGA Social Foundation s’inscrit dans le mouvement actuel de transition
écologique et sociale. En ce début d’année 2025 si sombre politiquement, cette
dynamique est indispensable si nous voulons léguer aux générations futures un
territoire habitable, avec un environnement sain et une société apaisée. Les inégalités
sociales ne font que s’accroître, y compris en Suisse, ce qui met en péril le délicat
équilibre d’un pays multiculturel. La précarité augmente, et elle n’est pas que financière.
Les inégalités sociales se retrouvent spécifiquement dans l’accès à l’éducation et aux
études supérieures, lequel conditionne majoritairement ensuite l’accès à l’emploi, au
logement, à un salaire décent, et donc à la santé, à une alimentation saine, à la culture ou
encore aux loisirs. Agir pour réduire les causes des inégalités sociales, c’est agir pour que
les prochain-e-s citoyen-ne-s aient droit à une vie digne, sur un territoire écologiquement
sain et viable, et qu’ils et elles ne soient pas considéré-e-s comme des personnes de
second rang, par une minorité qui détiendrait tout le pouvoir et toutes les richesses...

Depuis sa création en 2020, notre incubateur social a déjà accompagné 10
programmes en transfert de compétences et en soutien aux personnes porteuses du
projet. Nous nous réjouissons d’ailleurs d’incuber un nouveau programme porté par
l’association paysanne suisse Uniterre; il s’agira de créer un atelier ludique à destination
des adolescent-e-s pour expliquer le système agro-alimentaire suisse et (re)valoriser les
métiers de la terre.

En Suisse, 1% de la population détient 42% de la
richesse, tandis que 12.1% de la population vit

dans un ménage avec des arriérés de paiements.

01

Préambule

MEGA Social Foundation - Rapport d'activité 2024



Nous avons contribué à renforcer tous ces programmes, à les rendre plus pertinents et
plus performants, à se développer grâce à de nouveaux outils ou financeurs. Nous avons
participé à “empouvoirer” les porteur-se-s de projet, à accroître leur confiance en eux-
elles, grâce à cet espace ouvert de dialogue, de coaching, de bienveillance que nous avons
créé et que nous leur offrons. 

Mais le plus grand mérite revient aux structures que nous incubons et à leurs porteur-
se-s de projet, qui accomplissent un travail magnifique et qui contribuent chaque jour à la
réduction des inégalités sociales. Bravo à elles et à eux, et merci pour leur confiance et le
travail accompli en commun!

Nous continuons nos efforts pour agrandir le cercle des structures soutenues et pour
faire vivre cette communauté. En 2024, dans cette optique, nous avons entamé un grand
travail sur la communication de la fondation: refonte complète du site internet,
création d’une plaquette de présentation, lancement d’une campagne de dons auprès de
notre communauté, définition d’une stratégie de communication sur les réseaux sociaux.

Nous vous remercions pour votre soutien indéfectible et pour votre générosité, qui
nous permettent d’offrir cet accompagnement aux programmes que nous incubons dans
notre modeste ruche. Nous remercions aussi chaleureusement les nombreux-ses
bénévoles qui ont partagé leurs compétences avec nous, grâce à vous nos compétences
augmentent et notre action est plus pertinente!

Je vous souhaite une bonne lecture de notre rapport d’activité 2024, ainsi qu’un très beau
printemps, aussi solidaire que joyeux!

Morgane Laudet
Co-fondatrice
Membre du Conseil de fondation
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Mission et ODD prioritaires

MEGA Social Foundation, fondation suisse d'utilité publique,
poursuit une stratégie de lutte contre les inégalités
sociales en soutenant des programmes locaux, innovants
et efficaces. Nous essayons d'être au plus proche des causes
des inégalités sociales, qui sont multiples et complexes. 

Nous avons vocation à créer des partenariats et des mises
en relation, et à réunir des domaines d'expertise variés. Nous
pensons que le partage d'expériences et de compétences
accroît l'impact d'une structure ou d'une personne. Nous
voulons favoriser la mixité sociale, la créativité et
l'émergence de solutions utiles et concrètes. 

Nous pensons qu'il est crucial d'avoir une
approche basée sur l’accès à l’éducation, tant
aux compétences de base (bureautique, lecture,
écriture, arithmétique) qu’à une bonne
compréhension du système agro-alimentaire
local, ou aux compétences numériques
professionnelles.

ODD = Objectifs de Développement Durable. Définis par les États signataires de l'ONU et répartis en 17
catégories, ils donnent la marche à suivre pour parvenir à un avenir meilleur et plus durable pour tous.

Notre mission et nos actions  s'inscrivent dans les ODD de l'ONU numéros 10, 17 et 4.
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https://unric.org/fr/odd-10/
https://unric.org/fr/odd-17/
https://unric.org/fr/odd-4/
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Mode de fonctionnement

Structures soutenues
MEGA Social Foundation collabore avec des structures de l’intérêt général, dont la
mission concrète est la réduction des inégalités sociales, et dont l’activité a un
impact sur l’enfance et la jeunesse. Nous sélectionnons en priorité des programmes
en cours de création ou à dynamiser, car il est du rôle d’une fondation de prendre
un «risque social» et de soutenir des programmes innovants.
Parmi les critères de sélection, les structures bénéficiaires doivent être à l'aise
d’avoir à leur côté une fondation comme coéquipière dans leur stratégie.
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Philosophie
La fondation est un incubateur social et un laboratoire sociétal. Notre soutien
aux programmes accompagnés se fait essentiellement sous forme de transfert
de compétences, en réponse à des besoins stratégiques ou opérationnels. Il
s'accompagne d'un coaching des porteurs de projet, qui ont besoin d’un
encouragement fort, d'un regard externe et d’un soutien bienveillant pour
mener à bien leur propre projet et devenir des entrepreneurs sociaux accomplis.

Domaines d'intervention
Les inégalités sociales ont des origines multiples, il faut donc avoir une approche
holistique de la pauvreté et des inégalités sociales. Elles se manifestent entre
autres dans : la précarité sous toutes ses formes, l’état du logement,
l’apprentissage dès le plus jeune âge, la maîtrise des compétences de base, la
culture, l’accès à des loisirs encadrés, l’accès à la santé, les codes de la société et
de l’entreprise, le réseau social qui mène au marché de l’emploi, la connaissance du
système éducatif, etc. Par conséquent, la fondation peut être amenée à soutenir
des structures qui œuvrent dans ces différents domaines.
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Mode de fonctionnement

Critères de sélection d'un projet
Pertinence du projet - inégalités sociales adressées, bénéficiaires
Adéquation entre les besoins de la structure et nos missions & disponibilités
Porteurs de projet - expérience, motivation, objectifs
Impact social & environnemental
Volonté de collaborer avec MEGA Social Foundation
Volonté de créer des liens avec d'autres structures

Modalités d'intervention de la fondation 
Transfert de compétences
Suivi régulier
Long terme - 6 à 36 mois
Intégration à l'équipe sans pour autant se substituer à du personnel
Dons financiers
Dons de matériel

Compétences mobilisables par la fondation 
Création de réseaux ou de partenariats
Aide à la structuration de programmes
Coaching des personnes qui portent le projet
Valorisation du projet
Suivi stratégique
Finances, budget, contractualisation
Connaissance du monde de l'entreprise
Participation à des jurys
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MEGA objectifs
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Mobilisation de savoir-faire

Engagement pour un don qui a du sens

Génératrice de partenariats et d’impact

Action contre les inégalités sociales



et 16 conférences & formations

59 RENDEZ-VOUS

3 PROGRAMMES
incubés par la fondation

604 HEURES
de bénévolat

séances, conférences, formations

13 DEMANDES 
d'aide reçues et étudiées

2'616 KM PARCOURUS

Merci, Engagez-vous,
Grandissons, Agissons!

2024 en quelques chiffres
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Les deux autres programmes, incubés chez nous pendant plus
de deux ans chacun, se développent formidablement bien. Notre
mission à leurs côtés s’est d’ailleurs achevée en fin d’année
2024:

La Soliderie a ouvert son épicerie solidaire et son café
engagé aux abords de la gare de Nyon - un lieu formidable à
découvrir!
Cékalé a lancé sa seconde volée, avec une portée
cantonale, au sein de la Fondation ForPro, à Plan-les-Ouates.

Nous nous réjouissons d’avoir démarré un nouvel
accompagnement auprès de l’association paysanne Uniterre,
pour développer un outil pédagogique et ludique, à destination
des 15-20 ans. Cet outil collaboratif va expliquer le système
agro-alimentaire suisse, créer des ponts entre les écoles et les
fermes, valoriser les métiers de la terre et mettre en avant les
productions nationales.
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En 2024, MEGA Social Foundation a accompagné trois structures. Elles ont toutes
bénéficié d'un transfert de compétences et d'un accompagnement des porteurs et
porteuses de projets, notamment sur la stratégie, la création de partenariats, et les
compétences financières. Aucun soutien financier n’a été fourni en 2024.

Programmes soutenus
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Nous avons réalisé un bilan de notre accompagnement auprès des structures
incubées et nous avons eu beaucoup de retours positifs sur notre contribution au
développement de ces programmes, ce qui nous remplit évidemment de gratitude
et de fierté. Il paraît que, parmi nos talents cachés, nous sommes capables de
“démystifier Excel” et “d’aider là où [les porteuses de projet] ne savait même pas
qu'[elles avaient] besoin d'aide”!
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"Ma première motivation, c’est la venue
de mon enfant. J’ai suivi des cours

semi-intensifs et j’arrive maintenant à
écrire des textes. J’ose aussi plus

parler.”

ANONYME, 29 ANS, AU BÉNÉFICE DES
COURS DE L'ASSOCIATION DE LIRE ET

ECRIRE
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Soutien financier
MEGA Social Foundation a soutenu financièrement sur 2020-2024 l'Association Lire et Écrire,
pour un total de 25'000 CHF. Ce programme est maintenant terminé, et aucune autre structure
n’a bénéficié d’un soutien financier de MEGA Social Fondation à ce jour. 

Durée du programme: 2020-2024
Soutien total versé : 25'000 CHF
Bénéficiaires ciblés : jeunes (18-30 ans) et
parents d’enfant de moins de 10 ans
65 demandes de soutien validées
145 enfants touchés indirectement

Lire et Ecrire propose, en Suisse romande, des cours en compétences
de base (lecture, écriture, mathématique et information) pour des
adultes sachant communiquer en français à l’oral dans leur vie
quotidienne, mais ne maîtrisant pas suffisamment la lecture et l’écriture
pour faire face aux exigences de leur vie personnelle et professionnelle.

Les bénéficiaires du fonds disent que les
cours leur ont permis de: reprendre

confiance en soi, oser, améliorer sa vie
quotidienne, lire des histoires à ses enfants,

aider pour leurs devoirs, communiquer
avec l'école, obtenir un travail avec des

horaires permettant d’être présent-e pour
ses enfants...

Programme financé : même s’ils sont modiques, le prix des cours de Lire et Ecrire est un frein
pour certaines personnes. MEGA Social Foundation a donc créé un fonds pour que des
personnes en situation de précarité puissent suivre un cours chez Lire et Ecrire, en prenant en
charge leur écolage. L’enquête PISA 2022 a relevé que les inégalités sociales ont un impact
conséquent sur la réussite scolaire.  Suivre un cours permet de faire évoluer son rapport à
l’écrit et a des retombées positives sur l’ensemble de la famille. Les parents qui ont le courage
de réapprendre à l’âge adulte représentent aussi un modèle pour leurs enfants : il est toujours
possible de prendre ses difficultés à bras le corps et d’avancer dans la vie.

https://www.lire-et-ecrire.ch/qui-sommes-nous


Structure Soutien apporté par
MEGA Social Foundation

Programme soutenu
Inégalités sociales traitées

Coaching des porteuses du projet
Finalisation du modèle d'affaires
Soutien à la réflexion stratégique du
projet et à la gouvernance
Participation aux chantiers
participatifs pour construire l’épicerie

La Soliderie
(Nyon, VD, Suisse)

Création d'une épicerie solidaire à
destination des personnes précaires
et d'un café culturel engagé
Lutte contre la précarité alimentaire,
accès à la culture, mixité sociale
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Soutien en compétences

Le programme en 2024

Obtention des financements pour réaliser l’épicerie solidaire et
le café engagé
Lancement des travaux
Chantiers participatifs pour finaliser la construction et
l’aménagement du lieu
Ouverture à l’été 2024

Accompagnement à la définition
de l’atelier, de son budget et de
son calendrier de révision
Aide à la réalisation des demandes
de financements
Mise en réseau avec d’autres
structures

Uniterre
(Lausanne, VD, Suisse)

Création d’un programme éducatif
sur le système agro-alimentaire,
destination des jeunes du secondaire

Le programme en 2024

Lancement du projet éducatif
Définition de l’atelier
Définition de l’échéancier de développement
Budget du programme
Recherche de financeurs
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Soutien en compétences

Structure Soutien apporté par
MEGA Social Foundation

Programme soutenu
Inégalités sociales traitées

Coaching des 2 personnes
porteuses du projet
Accompagnement au
développement cantonal
Participation au jury de la seconde
volée

Cékalé
(Vernier, GE, Suisse)

Programme d'accompagnement à
l’entrepreneuriat, auprès de jeunes
en situation difficile
Insertion professionnelle des jeunes,
prise de confiance en soi, création de
réseaux

Le programme en 2024

Intégration au sein de la Fondation ForPro, avec un lieu dédié
Lancement de la seconde volée en février 2024, à l’échelle
cantonale, avec 7 jeunes et 6 projets entrepreneuriaux
Pitchs devant un jury pour le lancement de la seconde volée
Participation au Prix IDEA
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Le bénévolat: une force
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Depuis mars 2023, nous avons la grande chance de bénéficier du
premier programme de soutien pro bono de BNP Paribas Suisse!
Cette année, le soutien s’est concentré sur des aspects juridiques
précis de notre nouveau site internet. Merci à Eva Biard et Vlora
Bytyqi pour votre aide juridique précieuse!

Le bénévolat est une ressource majeure du secteur de l’intérêt général. Grâce au bénévolat,
chacun·e d’entre nous contribue à créer une société solidaire et à protéger l’environnement.
Partager ses compétences et ses connaissances permet aux structures de se déployer, aux
personnes aidées de progresser, et aux personnes aidantes de s’enrichir humainement.
En 2024, en plus du formidable travail d’accompagnement et de gestion fourni quotidiennement
et bénévolement par la MEGA team, MEGA Social Foundation a eu la grande chance de bénéficier
de nombreux soutiens. Au total, plus de 600h de bénévolat ont été réalisées en 2024 au sein de
la fondation!  Un immense merci à toutes les personnes bénévoles qui ont contribué à un
meilleur fonctionnement de MEGA Social Foundation!

Grâce à la plateforme BookYourExpert du OnePlanetLab, nous avons
eu la chance de bénéficier gratuitement des conseils de l’expert
Clément Jaton, sur la thématique de la protection de marque. Merci
beaucoup pour ces précieux conseils! 

Enfin, grâce à la mise en réseau faite par benevoljobs, nous avons reçu l’aide de
Didier Blessemaille pour développer notre communication sur les réseaux
sociaux, et celle de Rémy Cottin pour réaliser notre nouvelle plaquette de
présentation. Un immense merci pour le temps consacré et pour vos
créations, qui nous sont très utiles!

Dans le cadre du cours EPFL “Transition écologique: entre théorie et pratique”, nous avons eu la
chance de travailler avec un groupe d’étudiant-e-s sur l’état des lieux de la précarité étudiante.
Un autre groupe travaille actuellement sur les inégalités sociales qui péjorent l’avenir des
enfants et comment y remédier sur le territoire vaudois. Merci Inès Burrus pour ta confiance!

https://www.megasocialfoundation.org/don/#comment
https://donate.raisenow.io/cmyzf?lng=fr


Mécènes, donateurs et donatrices, réseaux
Adrien, Clarisse, Clément, Didier, Emilie, Eva,
Geoffroy, Hugues, Inès, Isabelle, Leo, Lisa, Loïc,
Lucien, Marc, Marcel-Dominique, Medhi,
Morgane, Rémy, Romano, Vlora

MEGA team

Programmes incubés
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Nous remercions tous nos partenaires qui nous font confiance et qui nous permettent de construire
ensemble un monde plus juste et plus soutenable.

Nous remercions toutes les personnes qui ont eu la générosité de faire un don financier ou un don
en compétences, et grâce à qui la fondation peut maintenir la gratuité de ses services et étendre le
champ de ses compétences.

Nous remercions les membres du Conseil de fondation, qui mettent bénévolement leur temps et
leurs compétences au service de la fondation et surtout de ses bénéficiaires.

Remerciements
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Geoffroy Catrice Morgane Laudet Marcel-Dominique Sammarcelli

https://megasocial.ch/
https://www.lire-et-ecrire.ch/
https://artraction.ch/
https://qualife.ch/
https://lasoliderie.ch/
https://www.fourchetteverte.ch/
https://824000.org/
https://ch.linkedin.com/in/c%C3%A9kal%C3%A9-vernier-869a73259
https://uniterre.ch/fr/


MEGA Social Foundation est une fondation de droit privé qui ne bénéficie pas de subvention. 
L'accompagnement que nous fournissons aux programmes sélectionnés est gratuit pour les
structures bénéficiaires, et il est réalisé de manière bénévole et désintéressée par la MEGA team.

Nous avons besoin de votre soutien pour financer notre action, accompagner davantage de
programmes sociaux et aider au mieux la jeunesse!

Nous vous remercions pour votre soutien sans
faille à la lutte contre les inégalités sociales.

Faire un don

Coordonnées bancaires:
IBAN: CH78 0076 7000 R547 9520 8
Banque: BCV - 1110 Morges

Faire un don en ligne: https://www.megasocialfoundation.org/don

Faire un don depuis l’UE: https://bit.ly/MEGAdonTGE
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Nous soutenir
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Nous contacter
Rue de la Poste 1C - 1141 Sévery - Suisse 
+41 (0)21 800 30 83
 donation@megasocialfoundation.org

https://donate.raisenow.io/cmyzf?lng=fr
https://www.megasocialfoundation.org/don/#comment
https://bit.ly/MEGAdonTGE
https://www.megasocialfoundation.org/don/#comment

